
Le sabbat 

 

Genèse 2:1-3  

Exode 20:8-11  

Luc 4:16  

Ésaïe 56:5,6 et 58:13,14  

Matthieu 12:1-12  

Exode 31:13-17  

Ézéchiel 20:12,20  

Deutéronome 5:12-15  

Hébreux 4:1-11  

Lévitique 23:32  

Marc 1:32 

 

Au terme des six jours de la création, l'Auteur de tout bien s'est reposé le septième 

jour et a institué le sabbat comme mémorial de la création pour toute l'humanité. Le 

quatrième commandement de la loi divine et immuable requiert l'observation de ce 

septième jour de la semaine comme jour de repos, de culte et de service, en 

harmonie avec les enseignements et l'exemple de Jésus, le Seigneur du sabbat. Le 

sabbat est un jour de communion joyeuse avec Dieu et entre nous. Il est un symbole 

de notre rédemption en Christ, un signe de notre sanctification, un témoignage de 

notre fidélité et un avant-goût de notre vie future dans le royaume de Dieu. Le 

sabbat est le signe permanent de l'alliance éternelle de Dieu avec son peuple. 

L'observation joyeuse de ce temps sacré d'un soir à l'autre, d'un coucher de soleil à 

l'autre, est une célébration des oeuvres créatrice et rédemptrice de Dieu . 


